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20 de novembro de 2020

Prezados pais e cuidadores:

Com o inicio do outono, chegaram as temperaturas mais baixas, mas também nas Gltimas semanas um
aumento de 100% dos casos de COVID-19 no nosso distrito. J& nos encontrdvamos em uma categoria
alta em termos de transmisséo, entretanto este novo aumento em nimeros de casos compromete todo o
progresso que havia sido realizado até este momento. Esta alta em muitos estados e em todo o pais
demonstra que ainda ndo conseguimos controlar o virus. Todos os que trabalham em salde pablica
encontram-se muito preocupados com as temperaturas frias que nos obrigam a permanecer em espacos
fechados, bem como com a chegada das férias e ainda a fadiga relativa ao COVID. Esses fatores
reunidos tornam nossa comunidade menos propensa a usar mascaras ou a manter o distanciamento
necessario entre uns e outros.

Compreendemos 0 quanto € essencial manter nossas criancas na escola. Entretanto, nessa encruzilhada
critica, precisamos trabalhar juntos para exercer a mesma realidade em todos os niveis.

O Departamento de Saude Publica dos distritos Cobb & Douglas (Cobb & Douglas Public Health)
(CDPH) vem trabalhando junto aos funcionarios e pais para conter os casos isolados de COVID-19 e
para que estes ndo se propaguem em nossas escolas. Conforme as leis federais do HIPAA, tentamos da
melhor maneira possivel, manter a privacidade dos individuos afetados em cada caso. Neste instante,
queremos relembrar aos pais e cuidadores as melhoras praticas a seguir durante a pandemia de COVID-
19.

E fundamental que NAO mandem seus filhos & escola quando tiverem sintomas de COVID-19. Esses
sintomas incluem, mas ndo se limitam aos descritos abaixo:

e Tosse
e Dificuldade de respiracao
e Febre

e Dores musculares

e Dor de garganta

e Dores de cabeca

e Congestdo / nariz escorrendo
e Diarreia

Recebemos ainda varios relatos de pais e cuidadores que continuam a enviar as criangas a escola -
mesmo com sintomas. Entendemos a sobrecarga que encontram em cuidar das criangas em casa
enquanto doentes, mas envia-las a escola podera comprometer tanto outras criangas quanto 0s
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funcionarios. O Departamento de Saude Publica dos distritos de Cobb & Douglas (Cobb & Douglas
Public Health) (CDPH) esta oferecendo testes GRATUITOS para Covid-19. Estes testes séo
administrados utilizando cotonetes nasais (swabs) - os resultados saem entre um e dois dias.

Solicitamos igualmente que observem que qualquer crianga que entre em contato direto com um
membro da familia - que teste positivo para 0 COVID-19 - por um total ACUMULADO de 15 minutos
dentro de um prazo de 24 horas durante o periodo de isolamento, é considerada um contato de risco e
como tal, ndo deve ser enviada a escola. Deveré iniciar uma quarentena. A decisdo de ndo obedecer a
quarentena equivale a pér em risco a saude de outras criancas da comunidade.

Estas ordens sdo estipuladas de acordo com 0 O.C.G.A. $$ 31-2A-4(4) e 31-12-4, Capitulo 511-9,
segundo as Regras do Departamento de Saude Publica da Gedrgia.

Contamos com a ajuda de todos a fim de conter a propagacdo do COVID-19 em nossa comunidade,
para que possamos manter nossas criangas na escola. Devemos seguir tais passos, mas a0 mesmo
tempo, é fundamental continuar o protocolo atual: uso de mascaras, lavar as méos, guardar a distancia
social e evitar reunides ou aglomeracgdes. Dessa forma, teremos melhores garantias para vencer esta
batalha.

Solicitamos que nos contactem através do site www.cobbanddouglashealth.org para maiores
informacdes sobre o Coronavirus ou para marcar um teste gratuito.

Para maiores informac0es, visitem o site de Saude Publica do Departamento da Georgia:

Guia para isolamento: https://dph.georgia.gov/isolation-contact
Guia para quarentena: https://dph.georgia.gov/contact
Relatorio sobre a situacdo diaria do COVID-19:
https://dph.georgia.gov/covid-19-daily-status-report
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