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2025-2026 
Recreação, lazer e participação comunitária

Guia de recursos comunitários
O que você vai 

encontrar neste guia

O Guia de recursos comunitários para recreação, lazer e participação comunitária 2025-
2026 destaca programas e oportunidades que ajudam pessoas com deficiência a se 
manterem ativas, criarem conexões e prosperarem em suas comunidades.

• Oportunidades inclusivas de recreação e lazer
⚬ Inclui uma variedade de programas e acampamentos que oferecem esportes, artes, 

viagens e atividades sociais. 

• Suportes criativos e terapêuticos
⚬ Detalha recursos como musicoterapia e programas artísticos adaptativos que 

promovem a autoexpressão, a confiança e o bem-estar geral. 

• Participação e conexão com a comunidade
⚬ Destaca atividades e organizações que incentivam o pertencimento, a independência 

e o envolvimento significativo na comunidade. 

• Guias de transição do distrito escolar do condado de Cobb 
⚬ Guia do programa de isenção do Medicaid NOW/Comp
⚬ Guia de serviços de suporte à família

Para usar os links ativos neste guia, acesse uma 
cópia digital deste Guia de recursos comunitários 
na página dos Serviços de transição do condado 

de Cobb ou por meio do código QR.

Os recursos encontrados nos Guias de recursos comunitários do distrito escolar do condado de Cobb 

(CCSD) são apenas para fins informativos. Os recursos contidos aqui não são associados, afiliados ou 

patrocinados pelo distrito escolar do condado de Cobb. O CCSD não faz nenhuma recomendação sobre a 

validade ou utilidade de quaisquer agências listadas neste documento. Os recursos contidos neste guia 

podem ser alterados após a publicação. Entre em contato com os recursos para obter as informações mais 

atualizadas sobre os serviços prestados.



A Acworth Horizon League oferece a crianças e adultos com deficiências físicas e de 
desenvolvimento a oportunidade de participar de eventos esportivos e sociais, desenvolver 
relacionamentos duradouros entre seus colegas, treinadores e pais. Além disso, a liga tem como 
missão mostrar que eles são uma parte importante da comunidade, criando um ambiente de inclusão 
tanto para as pessoas com deficiência quanto para os pais.

4361 Cherokee Street
Acworth, GA 30101

Telefone: 770-917-1234
www.acworth-ga.gov/parks-recreation-and-community-resources/horizon-therapeutics

A Aerie Experiences oferece experiências de aventura, atividades ao ar livre e programas 
terapêuticos, como acampamentos de verão, grupos de aventura social, fins de semana de descanso 
para adolescentes e fins de semana para famílias, voltados para pessoas que convivem com Asperger, 
autismo de alto funcionamento, dificuldades de aprendizagem, TDAH, transtornos neurobiológicos e 
outras necessidades especiais.

Telefone: 404-285-0467
www.aerieexperinces.com

A Alternative Baseball Organization (ABO) oferece uma experiência de beisebol tradicional para 
adolescentes e adultos (a partir de 15 anos) com autismo e outras deficiências. Os jogadores participam 
de exercícios, treinos de rebatidas e jogos arbitrados por árbitros reais. A ABO promove um ambiente 
competitivo, porém inclusivo, e trabalha com equipes em várias localidades do estado da Geórgia. O 
programa é orgulhosamente liderado e inspirado por um treinador com transtorno do espectro autista.

Telefone: 770-313-1762
www.alternativebaseball.org

A Atlanta Rowing Club é uma organização sem fins lucrativos dedicada a promover o remo para todos 
os níveis de habilidade. Seu programa adaptativo de remo oferece oportunidades para que indivíduos 
com deficiências físicas ou cognitivas desfrutem do esporte em um ambiente seguro e acolhedor. Os 
participantes recebem treinamento especializado e modificações no equipamento para garantir 
acessibilidade e sucesso na água.

500 Azalea Drive
Roswell, GA 30075
www.atlantarow.org
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A Autism Improvised ajuda jovens adultos com autismo a melhorar a comunicação social, a autodefesa e 
a flexibilidade em situações cotidianas. Por meio de programas teatrais e de improvisação aplicada, os 
participantes desenvolvem a autoconfiança, aprendem a lidar com situações da vida real e adquirem as 
ferramentas necessárias para prosperar no ambiente de trabalho, na comunidade e nos relacionamentos. 
Os programas são especialmente benéficos para indivíduos com autismo leve a moderado.

P.O. Box 862097
Marietta, GA 30062

Telefone: 770-573-0320
www.autismimprovised.org

A Beyond Limits Riding oferece equitação terapêutica, acampamentos de verão e oportunidades de 
equitação competitiva, incluindo uma equipe de equitação das Olimpíadas Especiais, para pessoas com 
deficiências. Os programas ajudam os participantes a desenvolver a autoconfiança e a melhorar a 
coordenação moltora e a força física, além de vivenciar a alegria de trabalhar com cavalos em um ambiente 
acolhedor.

Centro equestre: Watkins Farm
281 Cass-White Road

Cartersville, Georgia 30121
Telefone: 678-813-8615

www.beyondlimitsriding.org

A BlazeSports America oferece esportes adaptados e programas de recreação para jovens e veteranos 
com deficiências. Como legado dos Jogos Paraolímpicos de Atlanta de 1996, a BlazeSports capacita as 
pessoas a aumentar a atividade física, fazer amizades, ganhar independência e desenvolver habilidades 
que apoiam o sucesso na escola, na comunidade e no futuro emprego. Os programas incluem esportes 
competitivos e recreativos, clínicas e eventos comunitários em todo o estado da Geórgia.

3000 Business Park Drive, Suite A
Norcross, GA 30071

Telefone: 404-270-2000
www.blazesports.org

O Camp Artism é um acampamento exclusivo e especializado, projetado para oferecer suporte a 
indivíduos com transtorno do espectro autista na exploração e no desenvolvimento de seus talentos 
artísticos. O acampamento oferece um ambiente seguro, inclusivo e criativo, onde as pessoas podem 
participar de atividades como animação, cinema, música, pintura, maquiagem de efeitos especiais e muito 
mais. O programa tem como objetivo desenvolver a autoconfiança, incentivar a autoexpressão e conectar 
os campistas com colegas que compartilham interesses semelhantes nas artes.

Várias localizações
Telefone: 1-800-754-1950

www.campartism.com
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O Camp Big Heart é um acampamento de verão residencial, com duração de uma semana, criado para 
crianças e adultos com deficiências intelectuais e de desenvolvimento, leves a moderadas. Patrocinado 
pelo Civitan Clubs of Georgia, o acampamento oferece atividades tradicionais de verão, como natação, 
artesanato, jogos e shows de talentos em um ambiente estruturado e com suporte. Os campistas têm a 
oportunidade de fazer amigos, ganhar independência e se divertir nos belos terrenos do John Hope 
FFA-FCCLA Center em Fort Valley, com vista para o Lago Lassiter.

P.O. Box 633 
Bonaire, GA 31005

Telefone: 478-216-8037
www.campbigheart.org

O Camp Dream oferece uma experiência tradicional de acampamento de verão residencial para 
crianças e jovens adultos com deficiências físicas e de desenvolvimento, moderadas a graves. O Camp 
Dream oferece um ambiente sem barreiras com um conselheiro por campista. Os participantes do 
acampamento participam de natação, artesanato, jogos e outras atividades divertidas criadas para 
desenvolver confiança, amizades e independência. Bolsas de estudo parciais e integrais estão 
disponíveis.

The Calvin Center
Hampton, GA
678-367-0040

www.campdream.org

O Camp Twin Lakes oferece acampamentos de verão de uma semana e retiros de fim de semana 
durante todo o ano em três acampamentos totalmente acessíveis e com suporte médico em toda a 
Geórgia. Além disso, eles também oferecem acampamentos diurnos e programas Camp-to-Go em 
hospitais (atividades de acampamento realizadas em hospitais). Trabalhando com cerca de 60 parceiros 
sem fins lucrativos, o Camp Twin Lakes cria experiências de acampamento personalizadas para 
crianças e jovens adultos com doenças graves, deficiências e desafios na vida. Os programas têm 
como foco ajudar os participantes a desenvolver autoconfiança, formar amizades e conquistar 
independência. O Camp Twin Lakes é proprietário e administra três campi acessíveis e adaptáveis do 
ponto de vista médico em Rutledge e Winder, no estado da Geórgia. Cada campus é totalmente 
equipado para acomodar campistas de todas as habilidades

Telefone: 404-231-9887
www.camptwinlakes.org
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O CK DanceWorks oferece o programa "A Chance to Dance" (Uma chance de dançar), que associa 
alunos assistentes a cada dançarino com necessidades especiais para estudantes a partir da primeira 
série.

82 Seven Hills Blvd
Dallas, GA 30132

Telefone: 770-975-7298
www.ckdanceworks/pages/classes

O Cobb County Aquatics parte do Cobb County Parks & Recreation, administra quatro centros 
aquáticos, todos com acesso para deficientes. Em cada local, os coordenadores das aulas de natação 
podem providenciar aulas adaptadas para pessoas com deficiências. As famílias são incentivadas a 
ligar ou enviar um e-mail diretamente para o centro para falar com um coordenador sobre 
agendamentos e suportes disponíveis.

Localizações
Mountain View Aquatic Center, Marietta

Central Aquatic Center, Marietta
West Cobb Aquatic Center, Powder Springs

South Cobb Aquatic Center, Austell
Telefone (número principal): 770-528-8465

www.cobbcounty.gov/parks/recreation/aquatics

O Cobb County Elections and Voter Registration ajuda os residentes com o cadastro eleitoral, 
verificação do status do eleitor, atualização das informações de endereço e identificação dos locais de 
votação. A equipe pode ajudar as pessoas, inclusive as portadoras de deficiência, a entender como e 
onde votar. Os serviços estão disponíveis on-line, por telefone ou pessoalmente.

995 Roswell St. NE
Marietta, GA 30060

Telefone: 770-528-2581
www.cobbcounty.gov/elections
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O Cobb County Public Library System oferece uma ampla gama de recursos gratuitos e 
programação inclusiva para pessoas com necessidades especiais. Os usuários podem acessar livros, 
audiolivros, filmes e materiais digitais. O programa GLASS (Georgia Libraries for Accessible Statewide 
Services) oferece materiais de leitura acessíveis gratuitos para aqueles que não conseguem ler a 
impressão padrão. A Biblioteca de Windy Hill, filial dedicada a atender à comunidade de pessoas com 
necessidades especiais, oferece um ambiente inclusivo e favorável aos sentidos. Ela oferece os 
mesmos serviços que outras filiais da biblioteca, com suportes adaptados para atender às 
necessidades e aos interesses dos usuários com deficiência. Os programas incluem terça-feira 
tecnológica, histórias sensoriais, quarta-feira do bem-estar e oficinas faça você mesmo.

Quinze localizações no condado de Cobb
Telefone principal: 770-528-2326

www.cobbcounty.gov/library

O Cobb County Therapeutic Recreation oferece oportunidades recreativas e educacionais para 
jovens adultos com deficiências de desenvolvimento, atrasos de aprendizagem, deficiências físicas, 
auditivas ou de fala, TDAH e autismo. Os programas são projetados para promover habilidades sociais, 
bem-estar emocional e físico, envolvimento com a comunidade e novas habilidades de lazer, por meio 
de atividades seguras e envolventes.
Os participantes podem participar de esportes recreativos, dança, artes e artesanato, acampamentos 
diurnos, experiências de viagem, clubes sociais e eventos especiais, todos adaptados a diversos 
interesses e habilidades.

1885 Roswell Street SE
Smyrna, GA 30080

Telefone: 770-528-2562
www.cobbcounty.gov/parks/recreation/therapeutic-recreation

A CobbLinc Paratransit é um serviço de transporte compartilhado porta a porta para moradores do 
condado de Cobb que não conseguem utilizar os ônibus de rota fixa devido a uma deficiência. Os 
passageiros qualificados são apanhados e deixados no local seguro mais próximo da calçada. Além de 
fornecer transporte acessível, a CobbLinc oferece treinamento de viagem para idosos e pessoas com 
deficiência para ajudá-los a usar o transporte público com confiança e segurança. Os portadores do 
cartão ID Paratransit também podem usar os ônibus regulares de rota fixa da CobbLinc sem nenhum 
custo.

1890 County Services Parkway
Marietta, GA 30008

Telefone: 770-528-1600
www.cobbcounty.gov/transportation/cobblinc/paratransit
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O A Chance to Dance da Duet Dance Company é um programa de dança inclusivo projetado para criar 
o ambiente de sala de aula perfeito para crianças com necessidades especiais experimentarem a 
diversão e a alegria da dança. Cada aula de 45 minutos coloca os dançarinos em pares com um aluno 
assistente, oferecendo suporte individual, que ajuda os participantes a melhorar as suas habilidades 
motoras, a coordenação e as habilidades auditivas. O programa também incentiva a confiança, a 
construção de amizades e o amor pelo movimento em um espaço seguro e acolhedor. A Duet Dance 
Company convida uma ampla gama de dançarinos a participar, incluindo aqueles com autismo, síndrome 
de Down, deficiências visuais ou auditivas e usuários de cadeira de rodas.

2870 East Cherokee Dr.
Canton, GA 30115

Telefone: 678-880-7470
www.duetdancega.com/classes

A Erin's Hope for Friends (e’s Club) é um lugar onde adolescentes de 12 anos, alunos do último ano do 
ensino médio e jovens adultos de 18 a 24 anos com autismo de alto funcionamento podem se encontrar 
para se divertir e desenvolver amizades significativas em um ambiente seguro e encorajador.

Telefone: 678-390-4812
www.erinshopeforfriends.org

O ESP 360 é um programa de recreação e apoio familiar durante todo o ano para pessoas com 
deficiências. Oferecido pela Extra Special People (ESP), o ESP 360 inclui programas de enriquecimento 
após o horário escolar no outono e na primavera, esportes inclusivos por meio da ESP Miracle League e 
oito semanas de acampamento de verão em junho e julho. O programa também oferece suporte às 
famílias com jantares mensais, eventos especiais, aconselhamento e outros serviços de apoio para criar 
uma comunidade forte e inclusiva.

Localizações em Athens, Atlanta e Rome, no estado da Geórgia
Telefone: 706-769-9333

www.espyouandme.org/programs/360-2/

A FOCUS + Fragile Kids oferece conforto, esperança e diversão para crianças e adolescentes 
clinicamente frágeis ou com deficiências físicas e/ou de desenvolvimento significativas. A 
organização oferece programas recreativos inclusivos, como acampamentos adaptados diurnos e 
noturnos, eventos divertidos para a família e grupos de adolescentes e jovens adultos, criados 
para promover alegria, amizades e experiências compartilhadas em um ambiente com suporte. A 
FOCUS também oferece recursos e apoio às famílias que enfrentam os desafios de cuidar de 
crianças com necessidades complexas.

3825 Presidential Parkway, Suite 103
Atlanta, GA 30340
www.focus-ga.org
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A Georgia Ballet DanceAbility oferece aulas a alunos com necessidades especiais, com idades 
entre 6 e 13 anos, voltadas para crianças com deficiências físicas ou de desenvolvimento. A 
Georgia Ballet oferece apresentações com acessibilidade sensorial.

1255 Field Parkway
Marietta, GA 30066

Telefone: 770-528-0881
www.georgiaballet.org/danceability

A Georgia Library Service for the Blind and Print Disabled (GLS) oferece serviços de biblioteca 
gratuitos aos residentes do estado da Geórgia que são cegos ou que têm deficiências físicas ou 
de impressão que dificultam a leitura de material impresso padrão. A GLS oferece materiais em 
formatos de áudio digital, braile e letras grandes. Os serviços são oferecidos por meio de uma 
rede estadual, incluindo uma biblioteca central, bibliotecas sub-regionais e um centro de 
distribuição. As pessoas qualificadas podem acessar livros, revistas e muito mais por correio ou 
download digital.

GLS Atlanta
First Floor, Margaret Mitchell Square NW

Atlanta, GA 30303
Telefone: 1-800-248-6701

www.gls.georgialibraries.org

A Hand, Hoof & Heart é uma organização sem fins lucrativos que oferece serviços e programas 
assistidos por equinos para ajudar indivíduos com desafios físicos, emocionais e cognitivos. Os 
programas se concentram em desenvolver a autoconfiança, melhorar a comunicação e 
promover a independência por meio da equitação terapêutica.

3363 Wheeler Drive
Acworth, GA 30102

Telefone: 678-478-4013
www.handhoofheart.org

A Hands On Atlanta conecta indivíduos, famílias e grupos corporativos com oportunidades de 
voluntariado em toda a área metropolitana, incluindo o condado de Cobb. O site deles facilita a 
busca por projetos de serviço que correspondam a seus interesses, cronograma e nível de 
habilidade. A Hands On Atlanta também tem parceria com escolas e organizações sem fins 
lucrativos para criar uma comunidade mais forte e inclusiva por meio do voluntariado e do 
engajamento cívico.

Espaço físico em local temporário
Telefone: 404-979-2800
www.handsonatlanta.org
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O Horizon Therapeutics é um programa oferecido pela Acworth Parks and Recreation que oferece 
oportunidades recreativas e esportivas inclusivas para indivíduos com deficiências intelectuais, de 
desenvolvimento e físicas. Atendendo a crianças, adolescentes e jovens adultos, o Horizon oferece um 
ambiente acolhedor que promove amizades, incentiva uma vida saudável e desenvolve a confiança por 
meio de uma ampla gama de programas. As atividades incluem beisebol, queimada, futebol, ioga 
adaptada e o popular Horizon League Mileage Club. Os programas são projetados para promover o 
envolvimento da comunidade e a participação significativa de toda a família.

4361 Cherokee Street
Acworth, GA 30101

Telefone: 770-917-1234
www.acworth-ga.gov/parks-recreation-and-community-resources/horizon-therapeutics

O programa iFLY All Abilities oferece a indivíduos com deficiências físicas ou cognitivas a chance de 
experimentar a emoção do paraquedismo indoor em um ambiente seguro e com apoio. Cada 
participante recebe atenção individual de um instrutor de voo certificado que adapta a experiência para 
atender às necessidades individuais. O programa incentiva a autoconfiança, o espírito aventureiro e a 
inclusão, ao mesmo tempo que oferece uma oportunidade recreativa única para praticantes de todos os 
níveis de habilidade.

278 Cobb Parkway SE
Atlanta, GA 30339

www.iflyworld.com/programs/all-abilities

O Kennesaw Parks & Recreation oferece espaços comunitários acessíveis para todos. Com trilhas 
para caminhada, ciclovias, campos esportivos, playgrounds e espaços verdes abertos, os residentes 
têm muitas opções para aproveitar ao ar livre. O departamento também oferece uma variedade de 
programas recreativos para jovens e adultos, incluindo acampamentos de verão, aulas de arte, ligas 
esportivas, aulas de ginástica e atividades de interesse geral que promovem uma vida saudável e ativa.

2529 J O Stephenson Ave
Kennesaw, GA 30144

Telefone: 770-424-8274
www.kennesaw-ga.gov/parks-and-recreation
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A Lekotek of Georgia utiliza jogos adaptados e tecnologia para ajudar crianças e jovens adultos com 
necessidades especiais a aprender, crescer e prosperar. O Kennesaw Satellite oferece sessões de 
brincadeira (do nascimento aos 8 anos), clube de informática (de 8 a 15 anos), LekoMusic (de 2 a 8 
anos), Happy Tails (com animais de estimação), passeios de pesca e rafting e várias outras atividades 
familiares. A Lekotek apoia crianças com atrasos no desenvolvimento, deficiências e condições crônicas 
de saúde, promovendo a inclusão e o desenvolvimento de habilidades em um ambiente divertido e 
envolvente.

1925 Vaughn Road, NW, Suite 130
Kennesaw, GA 30144

Telefone: 770-420-9889
www.lekotekga.org

O McKenna Farms Therapy oferece acampamentos diurnos de verão com atividades que incluem arte, 
aventura ao ar livre, em trilhas florestais e sensoriais, jogos de formação de equipes em grupo e 
atividades com terapia usando cavalos. Eles contam também com uma equipe equestre para portadores 
de necessidades especiais e uma equipe das Olimpíadas Especiais

3044 Due West Road
Dallas, GA 30157

Telefone: 770-443-9672
www.mckennafarms.org

A MDE School oferece programas de verão especializados e treinamento vocacional prático para alunos 
com deficiências de desenvolvimento, autismo e dificuldade de aprendizagem. Seus programas se 
concentram no desenvolvimento de habilidades acadêmicas, de vida e de trabalho em um ambiente 
estruturado e com suporte. A escola enfatiza o aprendizado individualizado e as experiências baseadas 
na comunidade que ajudam os alunos a se prepararem para uma maior independência.

1517 Johnson Ferry Road
Marietta, GA 

Telefone: 770-971-4633
www.mdeschool.org

A Miracle League da ESP oferece a crianças e jovens adultos com deficiências a oportunidade de jogar 
beisebol em um campo acessível projetado para todas as habilidades. Os jogadores recebem o suporte 
de "companheiros" voluntários e são celebrados por sua participação em um ambiente divertido e voltado 
para o trabalho em equipe. O programa faz parte das iniciativas de recreação inclusiva da ESP e 
promove a confiança, a conexão e o envolvimento da comunidade por meio de esportes adaptados.

Telefone da ESP: 706-769-9333
Telefone da Miracle League: 770-760-1933

www.espyouandme.org/programs/miracle-league/
www.miracleleague.com
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A ReClif é um centro comunitário e de terapia baseado em exercícios físicos, projetado para capacitar 
pessoas com autismo e apoiar os familiares que cuidam deles. A ReClif oferece uma variedade de 
programas especializados, incluindo ioga e ioga terapêutica, aulas de Special Fit, treinamento com 
metrônomo interativo, soletração, treinamento FitLight, musicoterapia e outras atividades 
personalizadas. Os programas ajudam os participantes a ganhar força, melhorar a coordenação, 
desenvolver habilidades de comunicação e desfrutar de um ambiente comunitário inclusivo e de apoio.

3200 Pointe Parkway NW, Suite 200
Peachtree Corners, GA 30092

Telefone: 678-691-5426
www.reclif.com

A SawDust Occupational Therapy ajuda jovens adultos e crianças com necessidades especiais a 
desenvolver habilidades para a vida e hábitos de trabalho por meio de construção, marcenaria e 
artesanato. Os programas práticos visam aumentar a confiança, melhorar as habilidades motoras finas 
e preparar os participantes para futuras oportunidades de trabalho em um ambiente criativo e com 
suporte.

Localização em Alpharetta
11660 Alpharetta Hwy, Building 200, Suite 200

Roswell, GA 30076
Localização em Marietta

1000 Loudermilk Dr, Building 300
Marietta, GA 30060

E-mail principal: SawdustOT@gmail.com
www.sawdustot.com

O Shepherd Center Adaptive Sports patrocina 10 equipes esportivas que permitem que pessoas com 
deficiências físicas na área de Atlanta participem de atividades esportivas em níveis recreativos e 
competitivos. Os atletas participam de competições locais e regionais, bem como em nível nacional e 
internacional. As sessões práticas regulares oferecem instrução especializada, além de camaradagem e 
apoio de colegas. O programa também aumenta a conscientização sobre deficiências e a participação 
em esportes para deficientes.

2020 Peachtree Road NW
Atlanta, GA 30309-1465
Telefone: 404-367-1287

www.shepherd.org/treatment/services-clinics/adaptive-sports/
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O Songs For Kids oferece orientação musical e programas interativos de música para crianças e 
jovens adultos com doenças, lesões e deficiências. O programa se concentra na expressão criativa, 
incentivando os participantes a explorarem a música em um ambiente seguro, solidário e divertido. Por 
meio da composição de músicas, apresentações e sessões de música individuais ou em grupo, o 
Songs For Kids ajuda a desenvolver confiança, alegria e conexões duradouras.

145 Nassau St NW, Suite B
Atlanta, GA 30303

Telefone: 404-541-9231
www.songsforkids.org

O Sparrowwood no Camp Glisson oferece uma experiência acolhedora de acampamento de verão 
para pessoas com deficiências de desenvolvimento. Os participantes do acampamento são valorizados 
por quem são, com foco em suas habilidades e não em suas deficiências. Por meio de atividades e da 
vida comunitária compartilhada, o Sparrowwood promove a aceitação radical e o pertencimento, 
ajudando todos os participantes e funcionários a reconhecerem que somos mais parecidos do que 
diferentes.

690 Camp Glisson Road
Dahlonega, GA 30533

Telefone: 706-864-6181
www.glisson.org/sparrowwood-camp/

O Special Olympics Cobb County oferece um programa de treinamento e competição esportiva 
durante todo o ano para crianças (a partir de 8 anos) e adultos com deficiências intelectuais e de 
desenvolvimento. Os atletas têm a chance de melhorar seu condicionamento físico, ganhar 
autoconfiança, demonstrar coragem e desenvolver amizades duradouras com outros atletas e membros 
da comunidade. 

Telefone: 770-528-2983
Como se inscrever nos programas da Special Olympics

O Special Pops Tennis é um programa de tênis adaptado para crianças e adultos com deficiências 
intelectuais, que oferece instrução de tênis, competições e atividades sociais durante todo o ano. Os 
participantes podem melhorar o condicionamento físico, aprender novas habilidades, aumentar a 
autoconfiança e fazer amizades, em um ambiente de apoio e inclusão. O programa é aberto a todos os 
níveis de habilidade e enfatiza a diversão, o crescimento pessoal e a comunidade.

Várias localizações
Telefone: 404-702-5820

www.specialpopstennis.org

Recreação, lazer e comunidade

https://www.songsforkids.org
https://www.songsforkids.org
https://glisson.org/sparrowwood-camp/
https://glisson.org/sparrowwood-camp/
https://www.cobbcounty.org/parks/recreation/therapeutic-recreation
https://s3.amazonaws.com/cobbcounty.org.if-us-east-1/s3fs-public/2023-10/HOW%20TO%20flyer.pdf
https://www.specialpopstennis.org
https://www.specialpopstennis.org


A Therabeat, Inc. oferece serviços de musicoterapia a indivíduos e grupos em toda a área 
metropolitana de Atlanta. Seus programas atendem escolas, residências assistidas e instituições de 
cuidados para pessoas com perda de memória, além de oferecerem sessões individuais de terapia. 
Usando a música como uma ferramenta de conexão e crescimento, a Therabeat ajuda os participantes 
a melhorar a comunicação, as habilidades sociais e o bem-estar geral, de uma forma divertida e 
envolvente.

9880 Hickory Flat Highway
Woodstock, GA 30188

Telefone: 770-687-2542
www.therabeat.com

A Titan Community oferece uma variedade de esportes e eventos comunitários criados para promover 
diversão, saúde e conexão social para indivíduos com deficiências intelectuais e de desenvolvimento. 
Por meio do Titan Sports, os participantes podem participar de atividades de condicionamento físico 
inclusivas, treinamento atlético e oportunidades de esportes recreativos que incentivam estilos de vida 
saudáveis e trabalho em equipe. Além de eventos esportivos, a Titan promove eventos comunitários, 
como reuniões sociais, artes e artesanato, festas dançantes e passeios voluntários, todos criados para 
ajudar as pessoas a fazer amizades, explorar novos interesses e se sentir conectadas em um ambiente 
de apoio. Opções presenciais e virtuais estão disponíveis para tornar as atividades acessíveis a todos.

9875 Nesbit Ferry Road, Building G
Johns Creek, GA 30022
www.titancommunity.org

A Trips Inc. Special Adventures é especializada em pacotes de férias com tudo incluído para adultos 
(com 18 anos ou mais) com deficiências intelectuais e de desenvolvimento. Suas viagens com suporte 
total oferecem oportunidades de viagem seguras, respeitosas e divertidas, permitindo que viajantes de 
várias habilidades explorem novos lugares, façam amizades e desfrutem de experiências memoráveis 
em um ambiente acolhedor.

Telefone: 1-800-686-1013
www.tripsinc.com
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