
NECESITO QUEDARME EN CASA SI… 
TENGO FIEBRE TENGO VÓMITO TENGO 

DIARREA 
TENGO 

SALPULLIDO 
TENGO PIOJOS TENGO 

INFECCIÓN DE LOS 
OJOS 

HE ESTADO EN EL 
HOSPITAL 

TENGO EL FLU 

 
 

 

     

TEMPERATUR
A de 100.0 F O 
MÁS ALTA 
 
 
 
 

DENTRO DE LAS 
ULTIMAS 24 
HORAS 

DENTRO DE 
LAS ULTIMAS 
24 HORAS 

ERUPCION E EL 
CUERPO CON  
PICADURAS O 
FIEBRE 

CABEZA QUE PICA, 
PIOJOS ACTIVOS 

ENROJECIMIENTO
, PICADO Y / O 
DROGACIÓN DEL 
PUS DESDE EL OJO 

ESTADIA O VISITA 
A LA SALA DE 
EMERGENCIA 

DOLOR DE 
CUERPO, DOLOR, 
CANSANCIO, 
DOLOR DE 
CABEZA, TOS, 
DOLOR DE 
GARGANTA, 
SECRECIÓN  
NASAL (puede 

tener vómitos, 
diarrea o fiebre) 

 

YO ESTOY LISTO PARA VOLVER A LA ESCUELA CUANDO SOY… 

Libre de fiebre 
sin la ayuda de 
medicamentos 
durante 24 horas 
(es decir, 
Tylenol, Motrin, 
Advil, etc.) 

Libre de vómitos 
durante 24 horas 

Libre de diarrea 
durante 24 horas 

Libre de 
sarpullido, 
picazón o fiebre. 
He sido evaluado 
por mi médico si 
es necesario. 

Tratado con 
tratamiento de 
piojos apropiado 
en casa. 

Libre de drenaje 
y/o ha sido 
evaluado por mi 
médico si es 
necesario. 

Liberado por el 
profesional 
médico para 
regresar a la 
escuela. 

Liberado por un 
proveedor 
médico, los 
síntomas 
desaparecieron. 

Si su hijo tiene faringitis estreptocócica u otra infección bacteriana, debe quedarse en casa hasta que se le administre el antibiótico durante al menos 24 

horas y su atención médica le haya dado permiso a su hijo para regresar a la escuela. Le recomendamos que busque atención médica cuando su hijo esté 

enfermo y siga las recomendaciones de su proveedor de atención médica sobre regresar a la escuela y otras actividades. 

Tenga en cuenta que se seguirá la orientación de salud pública en caso de brotes o grupos inusuales de enfermedades. 


