Semana de:

3 de Agosto
17 de Agosto
31 de Agosto

14 de Septiembre

5 de Octubre

19 de Octubre
2 de Noviembre
16 de Noviembre

7 de Diciembre

¢{Quiere pagar las comidas de su estudiante
en linea o verificar el estado de su cuenta?

Visite My School Bucks
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Tiras de Pollo con Panecillo
Nuggets Veganos de Pollo
con Panecillo
Tazo6n de Shawarma de Pollo
Paquete de Pizza de
Pepperoni
Paquete de Pizza de Queso
Papas Espirales Sazonadas
Zanahorias Baby

SPANISH

Menu de almuerzo de la escuela prnmarna 2026
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Ofrecemos productos ricos ;Manos enteros
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Nachos de queso picante (V)
Nachos de res y/o pollo
Pan Plano Caprese
Eleccion de envoltura fria
Frijoles negros o frijoles
refritos
Eleccién de maiz

Sandwich de pollo crujiente
Sandwich vegano Chik N
Papas al horno cargadas con
panecillo de cena
Ensalada de tacos con carne
de res/pollo
Excelente ensalada de tacos
vegetarianos
Verduras verdes sazonadas
Brécoli al vapor
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Pizza de queso (V)
Pizza de peperoni
Tazén de revuelto para el
desayuno
Sandwich de PB&J con palito
de queso
Papas fritas de camote
Ensalada de
acompafiamiento

Sabrosa
hamburguesa/hamburguesa
€ON queso
Hamburguesa picante de
frijoles negros
Hamburguesa/hamburguesa
con queso (H)
Macarrones con queso
clasicos con bocados de
pescado
Plato de yogur
Frijoles al Horno con
Barbacoa
Palitos de Verduras

Semana de:
10 de Agosto
24 de Agosto
7 de Septiembre
28 de Septiembre
12 de Octubre
26 de Octubre
9 de Noviembre
30 de Noviembre
14 de Diciembre

Leche variada - Opciones de frutas variadas - Jugo 100% - Platos

Bocados de Pollo con
Panecillo para la Cena
Nuggets Veganos de Pollo
con
Panecillo para la Cena
Pizza de Pan Francés con
Ajo
Pizza de Pan Francés con
Pepperoni
Paquete de Pizza de
Pepperoni
Paquete de Pizza de Queso
Puré de Papas
Ejotes al Vapor

Nachos de queso picante (V)
Nachos de carne de res y/o
pollo sazonados
Mini sandwiches de cerdo a
la barbacoa
Eleccién de envoltura fria
Frijoles charros o frijoles
pintos
Eleccién de maiz

Se ofrece diariamente:

vegetarianos

Ingredientes de origen local que se ofrecen con reqularidad

-

Pollo al estilo asiatico con
arroz al vapor o frito
Palitos de pan rellenos de
queso
Ensalada de taco con
eleccion de carne
Excepcional ensalada
vegetariana de taco
Brocoli al vapor
Zanahorias baby

&I USDA es

proveedor, emplead® V..

prestamista que ofrece
igualdad de
oportunidadess

Pizza de Queso (V)
Pizza de Pepperoni
Tortilla de Queso con
Bizcocho
Sandwich de Mantequilla de
Mani y Mermelada /
Mantequilla de Mani y Miel
con Palito de Queso
Ensalada César pequefia 0
Col rizada
Ensalada César pequefia
Papas Crujientes

Precios del almuerzo

Pierna de Pollo con Waffle
Pasta Alfredo
Paquete de Yogur
Ejotes al Vapor
Papas Fritas de Camote

Estudiante gratis: $0* Estudiante reducido: $0 *
Pago completo para estudiantes: $3.75 *

Personal de 1a escuela: $5.10 Invitado: $5.35



https://www.myschoolbucks.com/ver2/getmain?requestAction=home
https://www.myschoolbucks.com/ver2/getmain?requestAction=home
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