Menu de almuerzo de la escuela primaria CCSD Abril 2024 ***

3

Séandwich de pollo crujienteTeriyaki

Receso de Primavera

Pizza de queso (V)
Pizza de peperoni

12

Sabrosa hamburguesa/hamburguesa con
queso

Hamburguesa de tocino/hamburguesa con
queso y tocino

Pollo crujiente con panecillo
Sandwich de cerdo a la barbacoa
Paquete de pizza de pepperoni

Paquete de pizza de queso
Puré de batatas
Frijoles horneados a la barbacoa

Nachos de carne de res y/o pollo sazonados

Nachos de queso picante (V)

Tacos crujientes de pollo
Tacos de carne de res estilo birria
Papas al horno con aderezos y panecillo
Envolturas variadas
Frijoles Charros o Frijoles Pintos
Seleccion de maiz

Pollo con arroz frito o blanco
Ensalada de tacos de carne de res o pollo
Deliciosa ensalada vegetariana de tacos(V)
Papas fritas en espiral sazonadas
Crema de espinacas o col rizada

17

16
Sandwich de queso a la parrilla

Enchiladas de carne de res
Enchiladas de frijoles negros (V)
Sandwich PB&J con palitos de queso
Zanahorias picantes en escabeche
Ensalada César o Ensalada César de col
rizada

Pizza de queso (V)
Pizza de peperoni

Hamburguesa picante de frijoles negros

Hamburguesa/Hamburguesa con queso con

certificacion Halal

Macarrones con queso clasicos con trozos de

pescado
Plato de yogur
Trozos de papas crujientes
Ensalada de repollo

19

Sabrosa hamburguesa/hamburguesa con
queso
Hamburguesa picante de frijoles negros

15

Filetes de pollo con panecillo caliente
Nuggets veganos de pollo con panecillo
Sandwich Cubano

Paquete de pizza de peperoni
Paquete de pizza de queso
Crema de espinacas o col rizada
Batatas fritas

Nachos de queso picante (V)

Nachos de carne de res y/o pollo sazonados

Seleccion de pan plano (sin levaduras)
Envolturas variadas

Frijoles fantasticos negros o frijoles robustos refritos

Cazuela de vegetales

y sopa de tomate
Pollo de inspiracién asiatica con arroz frito o
blanco
Ensalada de tacos de carne de res o pollo
Deliciosa ensalada vegetariana de tacos
Vegetales salteados

Zanahorias tiernas

24

23
Sandwich de pollo crujiente

Bocaditos de salchicha de pavoy
panqueques
Sandwich PB&J con palitos de queso
Maiz clasico
Ensalada mixta

25

Pizza de queso (V)
Pizza de peperoni pizza

Hamburguesa/Hamburguesa con queso con
certificacion Halal
Pasta Rotini de ternera con tostada tejanas de
ajo
Plato de yogur
Papas fritas en espiral sazonadas
Vainitas verdes extraordinarias

26

Sabrosa hamburguesa/hamburguesa con
queso

Hamburguesa de tocino/hamburguesa con
quesoy tocino

22

Bocaditos de pollo con panecillo caliente

Nuggets veganos de pollo con panecillo
Plato de barbacoa de cerdo con tostadas
tejanas de ajo
Paquete de pizza de peperoni

Paquete de pizza de queso

Nachos de queso picante (V)

Nachos de carne de res y/o pollo sazonad
Tacos de pollo crujientes

Tacos de carne de res estilo birria

Envolturas variadas
Frijoles Charros o Frijoles Pintos
Ensalada de pepino con salsa ranch

Pollo Shawarma pita inspirado en Medio Oriente

Pollo al curry tailandés con arroz

Curry tailandés de garbanzos con arroz

Ensalada de tacos de carne o pollo

Deliciosa ensalada vegetariana de tacos
Brocoli

Puré de batatas

0S

Pollo con salsa bufalo con chips de tortilla
Garbanzos con salsa bufalo con chips de
tortilla

Sandwich PB&J con palitos de queso
Batatas fritas

Ensalada César o Ensalada César de col
rizada

Hamburguesa picante de frijoles negros
Hamburguesa/hamburguesa con queso con
certificacion Halal
Macarrones con queso clasicos con trozos de
pescado

Plato de yogur
Trozos de papas crujientes
Vainitas verdes extraordinarias

Nuggets veganos de pollo con panecillo

Pizza de pan francés

Paquete de pizza de peperoni
Paquete de pizza de queso

Envolturas variadas

Maiz clésico

Seleccion de pan plano (sin levadura)

Personaldela

Frijoles fantasticos negros o frijoles robustos refritos

Brocoli asado con salsa ranch
Ensalada arcoiris

Puré de papas/puré de papas con salsa
gravy
Frijoles horneados a la barbacoa
29 30
Filetes de pollo con panecillo caliente Nachos de queso picante (V) Breciosidelalinuerzo) Ofertas diarias:
Nachos de carne de res y/o pollo sazonados Ef:“d;"‘:::;f;:z; :‘;o Leche variada
Pago completo estudiante: $3.50 100% Jugo
$4.75 Invitados: $5.00 Platos vegetarianos
Ingredjentes de origen local que se ofrecen regularimente
Menu sujeto a cambios

Visite www:mypaymentsplus-com



http://about:blank

	Menú de almuerzo de la escuela primaria CCSD Abril 2024

