Menu de Almuerzo de Escuela Elemental del CCSD May 2024

SPANISH

Precios de Almuerzo . 1 . 2 3
Estudiante Gratis: $0 Ofrecimientos Diarios: Palitos de pan rellenos de queso con salsa Pizza de queso (V) Hamburguesa/hamburguesa con queso
Estudiante Reducido: $0 Leche marinara Pepperoni pizza Hamburguesa picante de frijoles negros
Estudiante Pago Completo: Jugo 100% Pollo de inspiracion asiatica con arroz Turquia Banh Mi Sub Hamburguesa Halal y hamburguesa con queso
$3.50 Platos Vegetarianos Ensalada de tacos con carne a eleccion Sandwich PB&J con palitos de queso Ravioles de queso o lasafia de queso enrollados
Empleados Escolares: $4.75 Ingredientes locales ofrecidos Excelente ensalada vegetariana de tacos Batatas fritas con tostadas tejanas de ajo
EuVItadosilSs o0 lesulamenteMenulst/ziolaleambios Verduras salteadas Ensalada mixta Plato de yogur
Visite www-mypaymentsplus-com Vainitas verdes Papas fritas en espiral sazonadas, Zanahoria
6 7 8 9 10
Panecillo caliente crujiente de pierna de Nachos de queso picante (V) Sandwich de pollo crujiente Pizza de queso (V) Sabrosa hamburguesa / hamburguesa con queso
pollo Nachos de carne y/o pollo sazonados Pollo teriyaki con arroz frito o blanco Pepperoni pizza Hamburguesa de tocino/hamburguesa con queso
Sandwich de cerdo a la barbacoa Tacos de pollo crujientes Ensalada de tacos de carne o pollo Enchiladas de carne y tocino
Paquete de pizza de pepperoni Tacos de carne estilo birria Deliciosa ensalada vegetariana de tacos (V) Enchiladas de frijoles negros (V) Hamburguesa picante de frijoles negros
Paquete de pizza de queso Papa al horno con aderezos y panecillo Papas fritas en espiral sazonadas / gajos de Sandwich PB&J con palitos de queso Hamburguesa/hamburguesa con queso con
Puré de batatas caliente papa Zanahorias tiernas certificacion Halal
Frijoles horneados a la barbacoa Envolturas variadas Crema de espinacas o col rizada Ensalada César o Ensalada César de col Macarrones con queso clasicos con trocitos de
Frijoles Charros o Frijoles Pintos rizada pescado
Eleccion de maiz Plato de yogur
Trocitos de papa crujientes
Ensalada de repollo
13 14 15 16 17
Filetes de pollo con panecillo caliente Nachos de queso picante (V) Sandwich de queso a la parrilla y sopa de Pizza de queso (V) Sabrosa hamburguesa / hamburguesa con queso
Tozos veganos de Chik'N con panecillo Nachos de carne y/o pollo sazonados tomate Pepperoni pizza Hamburguesa picante de frijoles negros
Sandwich Cubano Eleccién de pan plano Pollo de inspiracion asiatica con arroz frito o Bocaditos de salchicha de pavoy Hamburguesa/hamburguesa con queso con
Paquete de pizza de pepperoni Envolturas variadas blanco panqueques certificacion Halal
Paquete de pizza de queso Fantasticos frijoles negros o robustos Ensalada de tacos de carne o pollo Sandwich PB&J con palitos de queso Mac-Attack-A-Roni con tostadas tejanas de ajo
Crema de espinacas o col rizada frijoles refritos Deliciosa ensalada vegetariana de tacos Maiz dorado clésico Plato de yogur

Batatas fritas

Cucharones de verduras

Verduras salteadas
Zanahorias tiernas

Ensalada mixta

Papas fritas en espiral sazonadas
Vainitas verdes extraordinarias

20
Bocaditos de pollo con panecillo caliente
Trozos veganos de Chik'N con panecillo
Plato de barbacoa de cerdo con tostadas
tejanas de ajo
Paquete de pizza de pepperoni
Paquete de pizza de queso

Puré de papas/puré de papas con salsa

Frijoles horneados a la barbacoa

20
Nachos de queso picante (V)
Nachos de came y/o pollo sazonados
Tacos de pollo crujientes
Tacos de carne estilo birria
Pollo Shawarma Pita Inspirado en
Oriente Medio
Envolturas variadas

Frijoles Charros o Frijoles Pintos

Ensalada ranchera de pepino

21
Sandwich de pollo crujiente
Pollo al curry tailandés con arroz
Curry tailandés de garbanzos con arroz
Ensalada de tacos de carne o pollo
Deliciosa ensalada vegetariana de tacos (V)
Brocoli de ojos brillantes
Puré de batatas
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Esta institucion es una
Proveedor de igualdad de oportunidades
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