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' Nachos con Queso Picante
Tiras de pollo con
Semana de: panecillo V) Hamburguesa/Cheeseburger
’ Nachos de Carne y/o Pollo Pizza: Queso (V), Pepperoni, N
5 de Enero Nuggets veganos de TR s Hamburguesa de frijoles negros
o : Papa al Horno Cargada con Pollo de inspiracién asiatica Especialidad .
19 de Enero Chik’N con panecillo . . . picante
- Panecillo con arroz al vapor o frito Enchiladas de Carne
2 de Febrero Mini hamburguesas de . . , Hamburguesa y cheeseburger halal
Ensalada de Taco con Sandwich cubano Enchiladas de Frijol Negro
23 de Febrero cerdo BBQ S L . Taza de ramen
Eleccién de Carne Séndwich Uncrustables Ensalada César de Pollo .
9 de Marzo Pack de yogur . . . Ensalada de pollo empanizado
. , Excelente Ensalada de Taco Judias verdes sazonadas Ensalada César Vegetariana .
13 de Abril Frijoles horneados ) . ) . Ensalada vegetariana del chef
. Vegetariana Zanahorias Baby Eleccion de Maiz . X
27 de Abril BBQ . . Guisantes y zanahorias sazonados
. Frijoles Negros o Refritos Ensalada de Vegetales .
11 de Mayo Papas fritas de camote . Brocoli al vapor
Mezcla de Verduras al Estilo
California
Nachos de Queso Picantes
Semana de: Bocaditos de Pollo con V o . Pizza: Queso (V), Pepperoni
. V) Sandwich de Filete de Pollo Q ( ).’ PP ’
12 de Enero Panecillo Nachos con Carne de Res y/o . . Especialidad
Sandwich de Filete de Pollo . Muslo de Pollo con Waffle
26 de Enero Nuggets Veganos de Pollo . Pita de Shawarma de Pollo - .
. . Picante . Eleccion de Pasta con Pan de Ajo
9 de Febrero Pollo con Panecillo Albdndigas de Pollo A . Ensalada César de Pollo .
. ] Sandwich Vegano de Chik N ) . Estilo Texas
2 de Marzo Pizza de Pan Francés Ensalada de Taco con . Ensalada César Vegetariana
. ) . Palitos de Pan Rellenos de . Ensalada de Bocados de Pollo
16 de Marzo Pizza de Pan Francés Eleccion de Carne Dippers de Verduras .
) Queso . Ensalada de Chef Vegetariana
30 de Marzo con Pepperoni Excelente Ensalada de Taco _ Ensalada César de . .
. . Sandwich Uncrustables - Eleccién de Maiz
20 de Abril Paquete de Yogur Vegetariana o acompafiamiento o Ensalada ,
) . . Brécoli al Vapor \ Judias Verdes Sazonadas
4 de Mayo Puré de Papas Frijoles Charros o Frijoles . César de Kale de
X : Papas Fritas de Batata .
18 de Mayo Zanahorias Pintos acompafiamiento
Rodajas de Platano

Se ofrece diariamente:
Leche variada - Opciones de frutas variadas - Jugo 100% - Platos vegetarianos
Ingredientes de origen local que se ofrecen regularmente

E‘!ia institucion es una
proveedor de igualdad
de oportunidades

Precios del almuerzo
Estudiante Gratis: $0* Estudiante Reducido: $0 * Estudiante Pago
Completo: $3.75 * Personalde la E

1a: $5.00 Invitado: $5.25
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